
Dimanche  
28 septembre  

 
RENTRÉE 

PAROISSIALE   
 

10h30 Messe à Bon Secours + Apéro 

   Repas partagé  
   à l’Espace Saint Paul 

JEUNES COUPLES 
(mariés ou pas) 

 
Un soir par mois  
pour dîner prier et échanger  
au sein d’un groupe  

de quelques couples. 
 

Infos : Sixtine et Jean-Samuel ALLAIN 
sixtine.hubsch@gmail.com   

 CATÉCHISME  
CE1 CE2 CM1 CM2 

 

 

 

 

INFOS  
ET INSCRIPTIONS : 
ktmontchat              
              @gmail.com 

SEPTEMBRE 

2025 MAGNIFICAT 
COMMENT NE PAS SOMBRER DANS LE CHAOS ? 

La manière de commencer nos journées a une importance ca-
pitale.  

Dès le réveil, nous allons faire face à d’innombrables situations, 
nous allons travailler, rencontrer des personnes, résoudre des 
problèmes. Nous aurons affaire à l’imprévu et à l’inconnu.  

Pour ne pas se perdre, le Bréviaire (livre de prière avec les 
Psaumes) invite à débuter la journée par la louange. En même 
temps ceux qui le récitent « invitent » le Bon Dieu dans leurs 
vies avec le Psaume dit « Invitatoire », il ouvre la prière du 
matin.   

Au début, la Bible parle d’un chaos originaire, qui précède l’ac-
tion de Dieu. C’est le tohu-bohu, une masse sans forme et 
creuse, que l’obscurité rend encore plus inquiétante (Genèse 
1,2). Mais l’esprit de Dieu, par sa parole et son souffle, transfor-
mera ce chaos en un cosmos habitable, un univers beau et bon, 
« très bon » même ! (1,31).  

Récemment un commentateur disait à la radio : « de toutes 
manières, d’après mes souvenirs, depuis plus de quinze ans on 
nous annonce à chaque fois une rentrée difficile ». Comment 
faire quand le panorama semble tellement sombre ? Les nou-
velles du monde sont angoissantes et notre quotidien n’est pas 
simple ; le stress et l’anxiété nous guettent… On dirait encore le 
tohu-bohu ! 

Pour éviter de sombrer dans le chaos, invitons le Seigneur dans 
nos vies. Sa lumière dissipe nos ténèbres, sa présence nous ras-
sure. La prière du matin nous permettra d’accueillir chaque 
journée de manière apaisée et dans l’espérance.  

La rentrée est une occasion précieuse pour (re)mettre en place 
la prière du matin. 

Deux points sont essentiels : reconnaissance et confiance. 

1. Accueillir le jour avec un regard contemplatif. Autrement 
dit, ouvrir les yeux et le cœur à tout ce qui est beau, à tout ce 
qui précède nos inquiétudes. Regarder, réaliser, apprécier le 
fait d’être vivant, d’avoir des amis, une famille, un toit, du 
pain sur la table. « Beaucoup demandent : ‘Qui nous fera voir 
le bonheur ?’ Sur nous, Seigneur, que s'illumine ton visage ! 
»  (Psaume 4,7). Oui, commencer par se rendre compte de tout 
le bien qui nous entoure, s’en émerveiller et rendre grâce au 
Seigneur.  

2. Lui confier la journée, nos activités, nos soucis, nos rencontres, 
et surtout nos pensées et notre cœur. Une version du livre des 
Proverbes dit : « Remet ton travail, au Seigneur, il rendra 
stables tes pensées, tes projets » (16,3). Dieu ne s’impose pas, 
mais si nous l’invoquons, il nous fera comprendre que nous ne 
sommes jamais seuls :  

« Je me tourne vers toi, Seigneur,  
au matin, tu écoutes ma voix ;  
au matin, je me prépare pour toi et je reste en éveil. 

Fais confiance au Seigneur…  
il comblera les désirs de ton cœur. 
Dirige ton chemin vers le Seigneur,  
fais-lui confiance, et lui, il agira. 
Repose-toi sur le Seigneur  
et compte sur lui » (Ps 5,4 ; 36, 3-7). 

 Bonne rentrée à chacun, 
                         P. Eugenio 

VENEZ DÉCOUVRIR, VENEZ ESSAYER ! 

PARCOURS ALPHA  
 
 

 

 

 

Les lundis  
6 et 13 oct / 3, 10, 17 et 24 nov / 1er, 8 et 15 déc 

de 20h15 à 22h  
à l’Espace St Paul   

64 rue Ferdinand Buisson - Lyon 3ème 

 

Renseignements et inscriptions : 

olgosset@wanadoo.fr 
 06 85 26 59 20 

Avez-vous déjà entendu quelqu’un en vouloir à ses parents  
de l’avoir mis au catéchisme ?  
 
Par contre, beaucoup sont ceux qui regrettent  
d’avoir passé une grande partie de leur vie  
sans connaitre Dieu, sans savoir prier,  
sans trouver le sens de l’existence.   
 
« LAISSER LE CHOIX » sans leur donner les moyens,  
sans fournir les éléments pour discerner,  
équivaut à faire le choix à leur place !  
 
On n’invente pas le sens des choses. 
La catéchèse est là pour aider à le découvrir.  
Alors ils choisiront, s’ils le veulent bien !                                   
                                                                                  P. Eugenio 

mailto:sixtine.hubsch@gmail.com


LOURDES CANCER ET ESPÉRANCE 

Pèlerinage à Lourdes du 16 au 21 Septembre 2025 

Infos :  lcedurhone@gmail.com      
www.lourdescanceresperance.com 

 

Rendez-vous sur notre site :    

paroissevisitation.com 

POUR SOUTENIR LA MISSION DE L’EGLISE  

DONNONS AU DENIER ! 

Comment faire ? 
► Utiliser les dépliants qui sont au fond  

des églises 

ou ► flasher sur le QR code  

ou ► aller sur le site : donnons-lyon.catholique.fr 

MERCI ! 

MESSES DE SEPTEMBRE 
 SAMEDI DIMANCHE MARDI JEUDI VENDREDI 

N.D. DE BON SECOURS  10h30 8h 8h 
Adoration  

et Confessions 17h20 
Messe à 18h30 

STE JEANNE D’ARC 18h   

POUR CONTACTER LE CURÉ : 
(confessions, rdv) 

Père Eugenio Elias 
e.elias@lyon.catholique.fr  

 06 85 26 59 20                             

SECRÉTARIAT - RENSEIGNEMENTS    
mardi et jeudi de 9h à 11h 

mail :  

paroisse.visitation@lyon.catholique.fr     
tél :    04 78 54 10 24   

         : 
Maison Paroissiale :  
1 Place du Château  
Lundi à vendredi  
de 9h à 12h 

Ste Jeanne d’Arc :  
Lundi à vendredi  
de 9h30 à 11h30  

AUMÔNERIE 
à l’Espace St Paul  (64 Rue Ferdinand Buisson Lyon 3ème)  

 Lycéens  
Retour en octobre 

Infos :   

sylvain.bouffil 
                @outlook.fr 

Collégiens 
Retour en octobre 

Infos :  
aumoneriemontchatlyon3@gmail.com   

RENDEZ-VOUS OÙ ET QUAND ? CONTACTS 

 
Jeudi 25 septembre 14h30 

Espace Saint Paul 
Christiane BAYLOT   06 33 80 94 13 

cbaylot@hotmail.com 

PARTAGE BIBLIQUE  

OECUMENIQUE: LIVRE D’ISAÏE 
Reprise le 9 octobre 

Jérôme BRUYERE, 06 28 30 76 69 
elisabeth.jerome.bruyere@orange.fr 

 L’inscription est encore possible :  
Jana DARTEVEL               

ktmontchat@gmail.com 

  ETUDIANTS ET JEUNES—PROS  
P. Eugenio  06 85 26 59 20 
e.elias@lyon.catholique.fr 

             JEUNES COUPLES  

           FAMILLES 
 

marieagnesmaurer@gmail.com 
sixtine.hubsch@gmail.com   

  
Marjolaine Mattersdorf  

 sgdf.montchat@gmail.com 

EVEIL À LA FOI  
pour les 3 —7 ans 

Samedi 27 septembre  
11h 

Anaïs Sierra 
anaïs.sierra1@gmail.com 

 

CE1, CE2, CM1 et CM2 

TEST PERSONNEL  

Comment savoir si le PARCOURS ALPHA est adapté pour moi ? 

1. Oubliez le titre « Parcours Alpha », regardez ce qu’il cache.  
 
2. Avez-vous au moins un vague désir de Dieu ? 
Sentez-vous le besoin d’« autre chose » ?  
Avez-vous envie de vous retrouver vous-même ? 
Souhaitez-vous découvrir ou renouer avec l’Église ? 
Etes-vous en recherche de sens ? 
Voudriez-vous connaitre ce que dit la Bible ? 
 
3. Vous avez répondu « oui » à une ou plusieurs questions, MAIS : 
Vous voudriez juste passer un soir pour voir comment ça marche 
Vous ne voulez pas des enseignements longs et déconnectés de la vie 
La simplicité est très importante pour vous 
Vous aimeriez pouvoir discuter librement, mais sans jugement 
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