
JUILLET-AOÛT
2026

L’ASSOMPTION DE LA 
VIERGE MARIE 

Le samedi 15 août 
18h00
à Jeanne d’Arc

Dimanche le 4 octobre

Pour contacter le curé : 
(confessions, rdv)

Père Eugenio Elias
e.elias@lyon.catholique.fr

06.85.26.59.20

Rdv sur notre site  

paroissevisitation.com

Visite du pape 
Léon XIV

Du 25 au 27 septembre 
2026

Tous à Paris pour 
rencontrer le pape

Plus d’infos sur :
https://lyon.catholique.fr/

À quoi bon les vacances ?

À se reposer, évidemment !
Dans la Bible, le premier à se reposer c’est le Seigneur : il
limite le temps de son activité : six jours de travail, un jour
de repos. Mais pas seulement. À la fin de chaque journée,
il s’arrête et regarde, il « contemple » son œuvre et la
trouve bonne, belle. Il s’en réjouit.
La pure activité nous accable, nous étouffe. On a beau
faire des bonnes choses, il faut savoir s’arrêter et
contempler. Autrement nous nous faisons du mal et nous
faisons du mal à notre entourage. Car nous cherchons,
inconsciemment ou pas, à nous définir par ce que nous
faisons, par notre productivité. On cesse de se regarder.
On passe à côté d’un monde qui existe bien avant notre
arrivée, d’une beauté qui nous précède et qui nous
attend. On cherche à posséder, à s’approprier, à
transformer… le monde et les autres
L’homme de la Bible sait regarder et s’en réjouir :
Quand je contemple le ciel, œuvre de tes mains, la lune
et les étoiles que tu y as placées, je dis:

«Qu'est-ce que l'homme, pour que tu te souviennes de
lui, et le fils de l'homme, pour que tu prennes soin de
lui?» Tu l'as fait de peu inférieur à Dieu et tu l'as
couronné de gloire et d'honneur. (Psaume 8)
Le Pape Léon rappelait récemment : Il ne faut pas
penser que “contempler” soit une expérience exclusive,
réservée à quelques saints ou aux moines et aux
ermites. Nous pouvons tous la faire, en nous efforçant
de préserver au milieu des obligations quotidiennes des
moments de calme où nous nous mettons en silence
devant Dieu pour écouter sa voix, lui confier nos joies
et nos préoccupations, passer en revue notre vie avec
Lui. Cela fait de nous des personnes à la foi toujours
plus solides et conscientes, et par conséquent, des
apôtres crédibles et libres, des hommes et des femmes
capables de refléter la lumière de l’Évangile dans tous
les milieux et dans toutes les situations de la vie, et d’en
témoigner même là où sa valeur n’est ni comprise ni
acceptée. (Angelus 21 juin)
Savoir se reposer, lâcher prise, se déconnecter, relève
d’une décision. Simple.

Père Eugenio 

MESSES EN JUILLET ET AOÛT

SAMEDI 18H

à Ste Jeanne d’Arc
MARDI 8h

à Bon Secours
JEUDI 8h

à Bon Secours

VENDREDI 18H30
à Bon Secours

(17h30 Adoration 
et confessions )

Sauf les : Sauf les : Sauf les : 

DIMANCHE 10H30
à Bon Secours

4, 11 et 25 août 16 juillet

6, 13 et 27 août

7, 14 et 28 août

MAGNIFICAT

mailto:e.elias@lyon.catholique.fr
https://lyon.catholique.fr/

